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Svenska foreningen foér kognitiva
och beteendeinriktade terapier

PERSONUPPGIFTSBEHANDLINGAR
MEDLEMSKAP

Dokumentation av féreningens personuppgiftsbehandlingar
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PERSONUPPGIFTSANSVARIG

Styrelsen dr ansvarig f6r behandling av personuppgifter. Aktuella kontaktuppgifter och kontakt-
vagar finns pa sfkbt.se

RATTSLIG GRUND OCH ANDAMAL

Avtal om medlemskap

Du som ansoker om medlemskap, betalar medlemsavgiften och godtar féreningens stadgar ingar
ett avtal om medlemskap. Vi behéver behandla dina uppgifter for att administrera medlemskapet
och uppfylla var del av avtalet, bl a att informera dig om verksamheten, féreningens centrala och
lokala aktiviteter samt det som i 6vrigt foljer av foreningens andamal.

Om du ir leg. psykoterapeut med KBT-inriktning kan du anséka om registrering i féreningens
torteckning over terapeuter. Registrerad terapeut med handledar- och lirarutbildning i psyko-
terapi kan ansoka om publicering i féreningens forteckning Gver handledare. Syftet ar att ge dig
mojlighet att nd presumtiva klienter.

Om du har genomgitt en grundliggande utbildning i KBT hos en av féreningen auktoriserad
utbildningsanordnare kan du begira ett intyg som verifierar auktorisationen.

Samtycke till deltagande i aktivitet

Om du anmiler dig till en aktivitet ombeds du ge ditt samtycke till behandling av de uppgifter du
limnar. Behandlingen dr nédvindig for féreningens administration och genomférande av
aktiviteten samt for att du ska ha ritt att ta del av dokumentation eller annat material fran
aktiviteten i efterhand.

Fotografering genom intresseavvigning

Det ligger i féreningens och medlemmarnas intresse att sprida kunskap om KBT och féreningens
indamail, exempelvis genom publicering av bilder fran aktiviteter pa stkbt.se, i medlemstidningen
Sokraten och i vara sociala medier. Information om fotografering och méjlighet att avboja
medverkan pa bild ges av ansvariga for aktiviteten vid varje enskilt tillfélle.

UPPGIFTER SOM BEHANDLAS

Vi behandlar de uppgifter som du limnat i din medlemsansékan och de uppgifter du limnar
under medlemskapets gang. Obligatoriska uppgifter ar namn, e-postadress och eventuell
utbildning till leg. psykoterapeut och examensar. Akademisk utbildningsniva ir en frivillig uppgift.
Uppgifterna om utbildning anvinder vi for riktad information om forskning och forsknings-
stipendier.

Vi identifierar medlemskapet med e-postadressen. Vi fragar aldrig efter personnummer. Vi
tillimpar en ligre medlemsavgift f6r den som ir heltidsstuderande och om du vill dberopa denna
mojlighet behover vi registrera var och vad du studerar.

I medlemskapet ingar moijlighet att delta i f6reningens Google Groups diskussionsgrupp. Du
anger 1 medlemsansokan om du vill vara med i gruppen. Deltagande registreras med e-post-
adressen.

Om du anmialer dig till en aktivitet dir vi erbjuder fértiring behover vi veta eventuellt behov av
specialkost. Uppgiften limnar vi avidentifierad till den samarbetspartner som tillhandahaller
tortaringen.

For att handldgga ans6kan om registrering i féreningens férteckning dver terapeuter behéver vi ta
del av Socialstyrelsens legitimationsbevis. For att delta 1 férteckningen 6ver handledare behover
vi bevis fran genomgingen handledar- och lirarutbildning i psykoterapi, kursplan och examens-
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datum. Efter godkind ansékan erbjuder vi dig méjlighet att publicera dina kontaktuppgifter
publikt pa hemsidan.

For att handligga ans6kan om intyg gillande genomgangen grundutbildning i KBT hos en av
foreningen auktoriserad utbildningsanordnare behover vi fa din yrkesbenamning, utbildnings-
anordnarens namn, datum for slutférd utbildning och kursintyg.

TILLGANG TILL OCH KORRIGERING AV UPPGIFTERNA

Du kan sjilv dndra dina personuppgifter via medlemskontot (Min sida), alternativt kontakta
styrelsen. Via medlemskontot kan du 1 forekommande fall andra de uppgifter du publicerar i de
publika terapeut- och handledarférteckningarna. Du kan dven till- eller frantrida féreningens
Google Groups-konto.

Ledaméter i riksstyrelsen har tillgang till de personuppgifter de behdver beroende pa funktion.
Ordférande och sekreterare i respektive lokalférening har tillgang till dina kontaktuppgifter i syfte
att kunna bjuda in till och administrera lokala aktiviteter som erbjuds hela féreningen. Ovriga
ledamoter i lokalféreningarna har tillgang till personuppgifterna om de medlemmar som tillhor
den egna lokalféreningen.

For att kunna fullgbra sitt uppdrag har riksféreningens valberedning tillgang till dina kontakt-
uppgifter. En lokalférenings valberedning har tillgang till enbart lokalféreningens medlems-

uppgifter.

Funktionirer som ansvarar fOr en aktivitet far tillgang till de uppgifter du limnar i din anmalan till
aktiviteten.

Tidpunkt f6r nir du loggar in pa medlemskontot registreras i tekniska loggar 1 syfte att kunna
kontakta dig med hjilp ifall det skulle uppsta ett tekniskt fel. Registreringen sker dven av
sakerhetsskal i syfte att stdvja obehorigt beteende. Losenord lagras krypterade och ditt medlems-
konto stings for inloggning under 24 timmar om du férsékt logga in med fel 16senord fem
ganger i foljd. Nytt I6senord kan anviandas efter det att de 24 timmarna 16pt ut.

LAGRING OCH RADERING AV UPPGIFTERNA

Medlemskapet giller kalenderarsvis och férnyas genom medlemsavgiften. Om du inte férnyat
medlemskapet senast den 31 december sparar vi dina uppgifter som lingst t.o.m. den 30 maj for
att kunna paminna dig om avgiften och for att 1 Gvrigt gora det enklare for dig att ateruppta
medlemskapet om det av nagon anledning inte kunnat ske direkt vid arsskiftet. Alla ej f6rnyade
medlemskap inklusive eventuella publiceringar som leg. psykoterapeut och handledare raderas
31 maj.

Anmilningar till aktiviteter och erlagd deltagaravgift sparas som lingst t.o.m. kalenderaret efter
aktivitetens genomforande for att ge dig maoijlighet att ta del av dokumentation 1 efterhand. En
annan orsak 4r att arrangerande forening ska ha mojlighet att paminna om ej betalda deltagar-
avgifter och att ssmmanstilla avidentifierad statistik till verksamhetsberittelserna som redovisas
pé de olika arsmdtena spridda Over aret.

Om du anmalt behov av specialkost i samband med en aktivitet raderas uppgiften dagen efter
aktivitetens genomforande.

Socialstyrelsens legitimationsbevis, som utgér underlag i ansékan om registrering som leg. psyko-
terapeut, raderas i samband med att ans6kan firdigbehandlats av styrelsen. Detsamma giller
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utbildningsbevis och kursplan 1 ans6kan om registrering som handledare samt kursintyg som
bifogas ansdkan om intyg éver genomgangen grundutbildning 1 KBT.

Uppgifterna om tidpunkter for inloggning pa medlemskontot raderas efter 6 manader da historik
for eventuella incidentutredningar inte lingre behovs.

Du har ritt att avsluta ditt medlemskap i fortid. Det sker enklast genom att du gor det sjilv pa
medlemskontot, men du kan ocksa kontakta styrelsen. Om du vill, kan du ange grunden for
uppsigningen av medlemskapet. For att ge styrelsen mojlighet att ta del av informationen sker
raderingen av kontot inom en vecka. Skulle det finnas utestiende deltagaravgifter att utreda kan
det dr6ja upp till tva veckor. Om du har fatt ett intyg 6ver genomgangen grundutbildning 1 KBT
hos en av féreningen auktoriserad utbildningsanordnare behaller vi en kopia av intyget for att
kunna verifiera det dven efter avslutat medlemskap.

ANMALAN AV OVERTRADELSE

Om du anser att vi behandlar dina uppgifter i strid med gillande regelverk eller lag bér du anmila
det omgaende till styrelsen. Aktuella kontaktuppgifter och kontaktvigar finns pa stkbt.se. Du kan
dven limna ditt klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten (IMY) via telefon, e-post eller brev.

Kontaktuppgifter till Integritetsskyddsmyndigheten

Ttn: 08-657 61 00
E-post: imy@imy.se
Brev: Integritetsskyddsmyndigheten, Box 8114, 104 20 Stockholm



