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Svenska foreningen for kognitiva
och beteendeinriktade terapier

Lokalforeningen Norr inom Svenska Foreningen for Kognitiva och
beteendeinriktade terapier(SFKBT)

81.

Stadgar

Malsattning

Lokalféreningen Norr inom Svenska Foreningen for Kognitiva och Beteendeinriktade

Terapier (sfKBT) — nedan benamnd LF (Lokalféreningen) har till uppgift:

§2.

§3.

84.

att framja kunskaper om, utbildning i och praktik av kognitiva och beteendeinriktade
terapier.

att framja den vetenskapliga utvecklingen rérande KBTs grunder, tillampning och
effekt.

att bista sina medlemmar med information och hanvisningar i fragor gallande KBT.
att utveckla och framja kontakter med andra nationella och internationella
foreningar eller andra naraliggande sammanslutningar eller institutioner som bidrar
till utveckling av kunskaper av betydelse for KBT och forskning.

Medlemskap
Foreningen bestar av medlemmar och hedersmedlemmar.

Medlem i foreningen ar den person som har en godkand utbildning till KBT terapeut,
som motsvarar de normer som faststallts av féreningen och Socialstyrelsen.
Medlemmar ar aven yrkespersoner, eller heltidsstuderande, som ar under utbildning
for att bli KBT terapeut eller som dmnar forvarva en sadan utbildning eller som
genomgatt en preliminar orienteringsutbildning.

Hedersmedlem
Foreningens forsamling kan, med tva tredjedelar av résterna, till hedersmedlem utse
personer som gjort sig erkanda for vardefulla insatser rérande KBT terapi och
forskning. Forslag om att utse hedersmedlem kan vackas av varje medlem i
foreningen, en gang om aret.

Adress

Foreningens adress skall vara den av foreningens aktuella kassor.



§5.

§6.

8§7.

§8.

§9.

Medel
For att na de ovan angivna malsattningarna amnar LF:

e att framja anordnandet av utbildningskurser och ge synpunkter om deras
utformning, omfattning.

e att utveckla utbildningsmaterial.

e att férmedla till medlemmarna kontakter med lampliga undervisare och
handledare.

e att formedIa till medlemmarna kontakter med lampliga radgivare i
forskningsfragor.

e attinsamla och darefter formedla uppgifter om relevant litteratur.

e att sprida skrifter och i samband med kongresser eller andra vetenskapliga
sammankomster informera om den egna aktiviteten.

Foreningens styrelse
Foreningen styrs av en styrelse som bestar av atta ledamoter; ordférande, vice
ordférande, sekreterare, kassor samt fyra 6vriga ledamoter. Styrelsen kan
sammantradda vid varje tidpunkt och pa varje plats som ar andamalsenliga for dess
medlemmar. Den kan ha konsultationer per mail eller per telefon.
Den har ratt att utarbeta tillampningsforeskrifter — som dock inte far vara i konflikt
med foreningens stadgar — att underkastas forsamlingens godkannande. Ett sadant
godkdnnande kan, i lampliga fall, inhdmtas via medlemsregistret.

Styrelsens Mandatperiod
Styrelsens mandatperiod ar tva ar, sammanfallande med kalenderaret.
Avgar ordférande, kassor eller sekreterare fére mandatperiodens utgang utses
ersattare inom styrelsen — 6vrig ledamot ersatts inte. Ledamoterna ska véljas sa att
mandatperioderna gar om lott.

Arbetsgrupper/kommittéer
Styrelsen har ratt att foresla inrdattande av sarskilda arbetsgrupper/kommittéer for
speciella dandamal, samt att foresla enskilda medlemmar att vara kontaktpersoner till
andra foreningar i samband med kongresser m.m.

Foljande kommitté skall vara aktiv:

Valberedning
Valberedningen bestar av avgaende ledamoéter och/eller av styrelsen utsedda
personer. Forslag fran valberedning bor vara fardigstallt vid kallelse till arsmote. |
samband med upprattandet av forslaget maste valberedning forsakrat sig om varje
foreslagen medlem ar villig och oférhindrad att ata sig det foreslagna uppdraget.
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Valberedningens konsultationer med féreningens medlemmar i denna fraga kan dga
rum per mail, brev eller telefon. Rdstning sker pa arsmotet.

Féreningsmoten

Det bor vara foreningens malsattning att organisera aterkommande moten.
| den man som sadant mote planeras bor alla beslut som kraver forsamlingens
godkdannande uppskjutas till tidpunkt for sddant moéte. Ordinarie mote ar arsmotet
som bor hallas under oktober. Kallelse till arsmotet med foredragningslista
skall utga till medlemmarna minst en manad i forvag. Tillagg till foredragningslistan
skall insandas till styrelsens ordférande senast 14 dagar i foére arsmotet.
Vid arsmotet skall féljande arenden forekomma;

Arsmotets 6ppnande

Fragan om arsmotet ar stadgeenligt utlyst

Faststallande av dagordning

Val av ordférande och sekreterare fér motet

Val av justeringspersoner som jamte ordférande skall justera protokollet

Styrelsens verksamhetsberattelse samt resultat — och balansrdkning for det senaste

Verksamhetsaret

Revisorernas berattelse dver styrelsens forvaltning under det senaste rakenskapsaret

Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser

Forslag till verksamhetsplan samt budget for kommande verksamhets ar

10. Faststallande av arsavgift
11. Val av:

a) Ordférande

b) Vice ordférande

c) Kassor

d) Sekreterare

e) Ovriga fyra ledaméter

f) Valberedning, tre personer varav en sammankallande
g) Revisorer, en ordinarie och en suppleant

12. Information fran olika delar av landet
13. Information om forskning
14. Ovriga fragor

§11.

Foreningens ekonomi
Foreningens utgifter skall tackas av medlemmarnas arliga avgift. Varje medlem har att
arligen betala till kasséren den avgift som faststéllts av féreningens forsamling.
Arsavgiftens storlek faststalls av drsmotet och bor vara inbetald inom en manad efter
utsant inbetalningskort. Hedersmedlemmar erlagger ej arsavgift. Det aligger kassoren
att redovisa foreningens ekonomiska balans i slutet av varje mandatperiod.
Rakenskaperna skall vara granskande av en auktoriserad revisor.



§12.

§13.

§14.

Foreningen dger ratt att mottaga donationer, stipendier eller likande och
administrera dessa pa ett sadant satt som framjar féreningens andamal.

Avskiljande av medlemmar
Styrelsen kan, nar sarskilda skal foreligger, foresla forsamlingen att medlemskapet av
nagon enskild medlem upphor. Tva skal maste automatiskt leda till ett sadant forslag;
en medlems beteende som strider mot vedertagna etiska yrkesregler och ett
uteblivande av den arliga medlemsavgiften under tva ar i rad trots vederborliga
uppmaningar fran kassérens sida. Medlem skall ges tillfalle yttra sig innan beslut
fattas. Besked om avskiljande av ndgon medlem skall meddelas av sekreteraren till de
ovriga foreningsmedlemmarna.

Foéreningens upplésning
Foreningen kan upplésas om minst tva tredjedelar av dess medlemmar pakallar en
upplosning. | fall av upplésning maste eventuella kvarblivna ekonomiska medel fora
over till nagon annan forening eller sammanslutning med likartade intressen efter

godkdannande av féreningens forsamling.

Forandringar av stadgar
Foreningens stadgar kan andras pa forslag fran styrelsen eller enskild medlem, dock
under forutsattningar att minst tva tredjedelar av féreningens medlemmar
godkdnner andringen. For att vinna laga kraft kravs att beslutet godkants vid tva pa
varandra foéljande arsmoten. Foreslagen stadgeandring kan alternativt tillstallas
foreningens medlemmar for stallningstagande genom riksféreningens
medlemsregister senast en manad fore ordinarie arsmote.



