EIRBT

Svenska féreningen for kognitiva
och beteendeinriktade terapier

SOKRATISKT CAFE

FORENLIGT MED LIV : BERATTELSER. OM KRISSTOD
- SARXN JOHANSSON

Varmt valkomna till ett nytt Sokratiskt café i STKBT Vast!!

Tid: 6 februari k1.17:30 fika, k1.18-19:30 foredrag

Plats: Sodra Allégatan 1 B, Goteborg (Goteborgs FéreningsCenter)
Mojlighet finns att deltaga via Zoom.

Kostnad: 200kr for medlem
Icke medlemmar 600kr (16s garna medlemsskap for 2024 4 400kr )
Gratis for heltidsstudenter (ej fika)

Anmaélan: www.sfkbt.se - Forhandsanmaé&lan kravs

Forelasning om krisstdd och boksamtal med Sara Johansson.
Denna kvall far vi bestk av Sara som foreléser om krisstdd och beréttar om sin nya
bok "Forenligt med liv: Berattelser om krisstod".

Sara ar beteendevetare och tidigare radgivare vid internationella Réda Korset. Hon
har stor praktisk erfarenhet av att arbeta praktiskt med krisstéd och har bland
annat arbetat i Thailand efter flodvagskatastrofen 2004, i Syrien, i Pakistan och i
Norge efter terroristddden 2011.

Sara ar forfattare till béckerna "Krisstdd vid olyckor, katastrofer och svara
handelser" (Natur & Kultur, 2013) och "Foérenligt med liv: Berattelser om krisstod
(Natur & Kultur, 2023). Bagge flitigt anvanda inom olika grund- och
vidareutbildningar foér professionella.

Den har kvallen kommer Sara ge exempel pa sddant som ar viktigt att vi kdnner till
med tanke péa trauma, sorg och stéd efter svara handelser, utifran sin nya bok dar
berattelser ar i fokus. Du far ocksé mojlighet att stélla egna fragor.



http://www.sfkbt.se

